
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Lundi Mardi Jeudi 

 

Vendredi 

Du 

01/12 

au 

05/12 

Riz au thon et  

petits pois 

Porc au caramel 

Haricots verts 

sautés 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Coleslaw 

Paupiette  de veau 

Sauce barbecue 

Purée de potiron 

Fromage ou laitage 

Fromage blanc  

et compote de 

fraises 

Rémoulade  

de céleri au cumin 

Colin, crème de basilic 

Pommes rissolées 

Fromage ou laitage 

Tarte  

aux pommes 

Potage aux 

vermicelles 

Tarte  

au fromage 

Poêlée de carottes 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Du 

08/12 

au  

12/12 

Salade de chou 

blanc au fromage 

Bolognaise 

végétarienne 

Pâtes 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Râpé  

de carottes 

Saucisse 

Lentilles 

Fromage ou laitage 

Liégeois au chocolat 

Potage 

Sauté de volaille  

à la crème 

Carottes et potiron 

aux épices 

Fromage ou laitage 

Marbré 

Macédoine 

Brandade  

de colin 

Salade verte 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Du 

15/12 

au 

19/12 

Feuilleté  

au fromage 

Rôti de porc 

Haricots panachés 

Fromage ou laitage 

Fruit frais 

Coleslaw 

Filet de colin 

Sauce curcuma 

Semoule 

Fromage ou laitage 

Fromage blanc  

aux spéculoos 

Mousseron de canard 

Burger chicken 

Pommes sautées 

Fromage  

Bûche 

au chocolat 

Potage  

de légumes 

Pâtes  

Bolognaise 

végétarienne 

 Fromage ou laitage 

Fruits frais 

Du 

20/12 

au 

04/01 

 

 

 

 

 

 

 

Produit fait maison   

          Produit de saison   

          Repas végétarien 

 

 
Retrouvez les menus sur l’application PanneauPocket et sur le site internet de la Mairie de Réaux sur Trèfle. 

Le prestataire se réserve le droit de modifier 

la composition des menus en cas de difficultés 

d’approvisionnement ou d'impératifs de service. 

SIVOS Meux-Réaux sur Trèfle 
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