
 

 

 

 

 
 

 
Lundi Mardi Jeudi 

 

Vendredi 

Du 

02/02 

au 

06/02 

Céleri  

aux pommes  

Dos de colin 

Meunière 

Fromage  

Crêpe de la 

chandeleur 

Soupe de 

vermicelles 

Jambon 

Sauce ketchup 

Carottes aux épices 

Fromage 

Fruit frais 

Salade croquante  

chou et emmental 

Bolognaise 

végétarienne 

Pâtes 

Fromage 

Fruit frais 

Pâté de campagne 

Blanquette de dinde 

Riz à la carotte 

Laitage 

Compote 

Du 

07/02 

au  

15/02 

  

 

 

Du 

16/02 

au 

22/02 

    

Du 

23/02 

au 

27/02 

Macédoine au thon 

Poisson pané 

Purée de potiron 

Fromage 

Fruit frais 

Soupe de légumes 

Mijoté de porc, 

graine de moutarde 

Flageolets 

Fromage 

Flan nappé au 

caramel 

Taboulé  

aux raisins secs 

Emincé de volaille  

au Tandoori 

Carottes persillées 

Fromage 

Tarte amandine 

Salade composée 

Saucisse  

végétale 

Pommes rissolées 

Laitage 

Fruit frais 

 

 

       

 

Produit fait maison   

          Produit de saison   

          Repas végétarien 

 

 

 

Retrouvez les menus sur l’application PanneauPocket et sur le site internet de la Mairie de Réaux sur Trèfle. 

 

Le prestataire se réserve le droit de modifier 

la composition des menus en cas de difficultés 

d’approvisionnement ou d'impératifs de service. 

SIVOS Meux-Réaux sur Trèfle 

Menus du 2 au 27 février 2026 

 

Bonnes vacances 

d’hiver !!! 


